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CAROLINE LEBOUCHER 

La France est heureuse de pouvoir à nouveau accueillir ses visiteurs.
Ils vont à nouveau pouvoir savourer l’art de vivre à la française aux terrasses

de nos restaurants et cafés, découvrir nos châteaux et monuments, mais également 
pratiquer toute une gamme d’activités respectueuses de l’environnement.

À la montagne, à la campagne, sur nos bords de mer, et même en ville, il existe de 
multiples façons de « voyager durable » en France. Comme vous allez le découvrir au 
�l des pages de ce dossier de presse, nos professionnels mettent tout en œuvre pour 
faire de la France une destination de référence en matière de tourisme responsable.

Alors n’hésitez pas, explorez la France ! 

Se reconnecter à la nature, profiter de grands 
espaces, vivre des expériences inoubliables : 

il est temps de partir explorer la France, pour 
partager des plaisirs simples de la vie, entourés 
de vos proches.

Explorer la France, c’est visiter des lieux inatten-
dus, des monuments emprunts d’histoire et des 
paysages à couper le sou�e. C’est s’émerveiller 
de la beauté de sites incomparables, apprendre 
en s’amusant, s’initier à des savoir-faire locaux et 
goûter à un art de vivre unique au monde. Prendre 
le temps de la découverte, à pied, en vélo ou sur 
l’eau, profiter de la richesse culturelle de la France, 
vivre des petites joies et des grandes émotions 
pour se créer des souvenirs inoubliables. 

Au pays du Tour de France, on pourra opter 
pour des vacances actives, en voyageant de 
manière durable. On s’élance à vélo à travers les 
paysages variés de la France, du littoral jusqu’à 
la montagne, en empruntant les nombreuses 
véloroutes et voies vertes qui sillonnent le pays. 
On peut également se faire de belles randonnées 
à travers les célèbres GR (sentiers de Grandes 
Randonnées) qui traversent une multitude de 
paysages français, ou s’immerger dans la nature 
préservée des parcs nationaux et parcs naturels 
régionaux. Voyager durable, c’est aussi et surtout 
voyager à son rythme. C’est prendre le temps de 
faire des rencontres, d’échanger autour de repas 
frais et locaux, de visiter des sites exceptionnels 

et d’admirer des panoramas remarquables, en 
apprendre plus sur le patrimoine et les savoir-faire 
locaux. C’est nourrir tous ses sens pour se créer 
des souvenirs qui resteront gravés.

Dévaler des torrents, compter les châteaux, navi-
guer sur des canaux, pédaler dans les vignes ou 
jouer à cache-cache entre les menhirs… Chaque 
région o�re à vivre des expériences di�érentes, 
parfois étonnantes et toujours authentiques, 
pour découvrir pleinement le patrimoine et les 
coutumes, en respectant l’environnement et les 
populations locales. 

Un voyage en France aujourd’hui, c’est une dé-
couverte, ce sont de nouvelles aventures grâce à 
une o�re sans cesse renouvelée. La France innove, 
elle propose de nouvelles expériences, revisite 
ses savoir-faire, elle vous propose de porter un 
nouveau regard sur ce qui fait sa renommée. On 
pourra ainsi goûter à une gastronomie française 
moderne, qui met le local et le durable au cœur 
de sa cuisine, on logera dans des hébergements 
qui suivent une démarche écoresponsable, on 
partira à la rencontre de talents dans tous les 
domaines à travers les festivals et évènements 
qui font vibrer la France toute l’année. Alors 
c’est parti, partons découvrir, ou redécouvrir la 
France, laissons-nous surprendre et partageons 
avec ceux que l’on aime les petites joies et les 
grandes fêtes, les goûts et les odeurs, les belles 
découvertes. Pour des souvenirs inoubliables.

Directrice Générale d'Atout France
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INTRO + CL QUOTE

CAROLINE LEBOUCHER 

En 2023, la Destination France vous invite à rêver en grand, et à prendre le temps.
Sélection d’activités aussi durables qu’inoubliables, rencontres avec les locaux, expériences culturelles 

ou artistiques hors du temps, découverte des terroirs, de la gastronomie et des savoir-faire locaux… 
autant d’expériences qui promettent de belles émotions, que nous vous invitons à découvrir 

au fil des pages de ce dossier de presse.

De nombreux événements animeront aussi la destination tout au long de l’année avec, en point d’orgue, 
l’organisation de la Coupe du Monde de rugby cet automne. Terre d’accueil de grands événements 

sportifs, la France se tient prête à accueillir, avec beaucoup d’enthousiasme et de professionnalisme, 
des millions de visiteurs internationaux, sur tout son territoire. 

Ces événements représentent une chance unique de valoriser la richesse du patrimoine français 
et de réaffirmer notre engagement en faveur de la transformation durable de l’offre touristique.

En 2023, rêvez en grand, prenez le temps, venez découvrir la France !

Bien plus qu’un simple voyage, la Destination France offre 
une véritable respiration, un espace de liberté, où vivre ses 
passions, dans le plus beau des décors. La préservation 
des paysages naturels, campagnes, montagnes ou côtes, le 
patrimoine culturel unique et les très nombreux savoir-faire 
régionaux font de la France une destination authentique et 
durable, riche de trésors à découvrir. La douceur de vivre 
à la française se décline au fil des paysages et du charme 
des ambiances et identités locales.
Sur la côte méditerranéenne, l’accent chante au rythme 
des cigales, les couleurs de la Provence dessinent une 
peinture impressionniste, on se laisse porter par le parfum 
de la lavande et par la douce lumière du soleil qui illumine 
les plages si reposantes.
À l’ouest, côté océan, la brise souffle sur les dunes et les 
pins, les plages sont immenses, les vagues sont dynamiques, 
on part en surf ou en kayak sur l’eau ou à vélo sur les îles. 
Un peu plus haut, en remontant vers la Bretagne ou la 
Normandie, on respire l’air iodé sur la plage en ramassant 
les coquillages, avant de déguster une bonne crêpe et un 
bol de cidre. 
Dans le Nord, on découvre la gastronomie saine et déli-
cieuse de la première région de France labellisée « Région 
Européenne de la Gastronomie » pour ensuite profiter de la 
nature sauvage des côtes, où l’on pratique sports nautiques, 
vélo ou randonnée.
À l’est, on se régale de la cuisine en Bourgogne, on explore la 
Champagne, la route des vins d’Alsace, les grandes forêts du 
massif des Vosges, des Montagnes du Jura, l’artisanat d’art 
incomparable avec la céramique et la faïence, les canaux 
romantiques pour les amoureux, et la culture passionnante 
des régions frontalières.
Dans les Alpes et les Pyrénées, on part à la découverte 
des villages nichés dans les montagnes ou dans la vallée, 
des nombreux itinéraires pour partir en escapade dans un 
milieu naturel immense et préservé ; on déconnecte grâce 
à une vivifiante virée en ski, snowboard, raquettes en hi-

ver ou un trail, une randonnée, une excursion VTT en été. 
Le soir, retour au chalet ou au refuge pour partager un dé-
licieux plat typique : fondue, raclette ou garbure béarnaise.
Les cités françaises expriment elles aussi, chacune à 
leur façon, leurs particularités et participent au plaisir de 
découvrir un territoire riche et passionnant. 
Dans les villes et villages de France, à chaque fois, la culture 
française se révèle de multiples manières, à travers le patri-
moine des bâtiments historiques et espaces d’exposition, 
des musées dont la variété, la qualité et la modernité nous 
donnent le goût la culture aux petits comme aux grands, 
mais aussi à l'occasion d’une fête, un marché, un concert 
improvisé, ou même lors d’une partie de pétanque ou de 
pelote basque !
Cette année, la France est en effervescence avec plusieurs 
grands événements à venir ; la Célébration Picasso avec 
des expositions sur tout le territoire dès le printemps, 
le centenaire des 24h du Mans en juin, puis à l’automne, 
la Coupe du Monde de Rugby et enfin en 2024 les Jeux 
Olympiques et Paralympiques de Paris pendant l’été. 
Ce seront des grandes fêtes, ne les manquez pas ! Des 
aménagements et de nouvelles offres touristiques sont 
prévus pour accueillir les nombreux spectateurs interna-
tionaux, ainsi que des animations pour fêter le sport tous 
ensemble, comme il se doit !
Enfin, la France répond aux nouvelles envies des voya-
geurs qui souhaitent vibrer devant la beauté de la nature 
ou retrouver le chemin de leurs sensations. Une multitude 
d’hébergements en pleine nature, éco-lodges isolés, chalets 
dans les arbres ou sur l’eau, roulottes ou tiny houses est à 
votre disposition en France pour proposer des nuits sous les 
étoiles et des petits matins magiques rythmés par le chant 
des oiseaux. Se baigner dans la rivière, partir à l’aventure à 
pied, à vélo ou à cheval, apprendre la cuisine, la céramique, 
la vannerie ou le travail du verre. De grandes émotions vous 
attendent. Rêver en grand, prendre le temps.
#ExploreFrance

Directrice Générale d'Atout France
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ACTUALITÉS ACTUALITÉS

NORMANDIE

armada.org

La Cité des Climats et vins de Bourgogne, 
qui ouvre ses portes à partir du printemps 2023, 
a pour mission la mise en lumière de l’univers 
de la vigne et du vin en terres bourguignonnes. 
Le lieu s’adresse aux amateurs de vins et 
propose un itinéraire œnotouristique à partir 
de 3 hauts lieux viticoles : Mâcon, Chablis et 
Beaune. Chacun des sites présente un parcours 
scénographique immersif et sensoriel pour 
appréhender les climats et régions viticoles de 
la Bourgogne. La Cité de Beaune, centre d’inter-
prétation principal des « Climats du vignoble 
de Bourgogne », classés au Patrimoine mondial 
de l’UNESCO, aura la spécificité d’être 
un bâtiment éco-durable.

L’Armada de Rouen est le plus grand 
rassemblement de voiliers au monde. 

Tous les 4 ans, le public profite 
du spectacle de ces immenses bateaux depuis 

les quais du port de Rouen en Normandie. 
La ville est en fête pendant les 10 jours de 
l’événement : défilés de marins, parades le 
long de la Seine, concerts, feux d’artifices. 

Des expositions informent et sensibilisent à la 
sauvegarde des océans. La Grande Pagaille, 
une traversée de la Seine d’un quai à l’autre 

avec des embarcations de fortune, est un 
moment insolite et amusant à ne pas manquer.

cite-vins-bourgogne.fr

LA CITÉ DES CLIMATS 
ET VINS DE BOURGOGNE 
S’INSTALLE À MÂCON, 
CHABLIS ET BEAUNE

L'ARMADA DE ROUEN 
EST DE RETOUR POUR LE 

SPECTACLE ET LA FÊTE

BOURGOGNE

À TRAVERS LA FRANCE

PARIS REGION

UNE ANNÉE POUR CÉLÉBRER 
PICASSO EN FRANCE

1623 - 2023 : LES 400 ANS 
DU CHÂTEAU DE VERSAILLES

L’événement « Célébration Picasso 1973-2023 » offre une 
occasion d’approfondir la connaissance des œuvres de 
ce peintre majeur du XXe siècle. Ce maître du cubisme 

a passé l’essentiel de sa vie en France et a participé 
activement à la vie artistique de l’hexagone. Picasso a 

produit près de 50 000 œuvres au cours de sa vie : 
tableaux, sculptures, céramiques, dessins, estampes, 
tapisseries, gravures, etc. À cette occasion, 12 expo-

sitions Picasso auront lieu en 2023 un peu partout en 
France, notamment au Centre Pompidou et au musée de 
Montmartre à Paris ou au musée des Beaux-Arts à Lyon.

En 2023, le château de Versailles célèbre son 
400ème anniversaire. Plusieurs événements 
vont avoir lieu lors de cette année de célé-
bration, dont la réouverture de la galerie 
de l'Histoire du Château en septembre. 
Cette galerie, située en tout début de visite, 
présente quatre siècles d’histoire depuis 
l’édification du château de Versailles, 
en retraçant les évolutions de ce magnifique 
palais. C'est bien entendu au Roi-Soleil 
que l'on doit le Château que l'on connaît 
aujourd'hui. Désireux de montrer à toute 
l'Europe la magnificence de son règne, 
Louis XIV a transformé l’ancien relais de 
chasse de son père en l'un des plus beaux 
édifices au monde.

museepicassoparis.fr

chateauversailles.fr
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https://www.armada.org/
https://www.cite-vins-bourgogne.fr/
https://www.museepicassoparis.fr/fr/celebration-picasso-1973-2023
https://www.chateauversailles.fr/presse/evenements/1623-2023-400-ans-chateau-versailles


EXPLORE NATURE

Pour un séjour en mode nature, 
voici une sélection d'activités aussi durables 

qu'inoubliables aux quatre coins de l'hexagone !

HAUTS-DE-FRANCE
FOLLES AVENTURES 

DE LOUISON PIGNON

PARIS REGION
DOMAINE NATIONAL 

DE SAINT-CLOUD 
AUX PORTES DE PARIS

50 ANS DU PARC 
NATIONAL DES ÉCRINS

ALPES DU SUD

P.13

GRAND EST
BAINS DE FORÊTS DANS 
LE MASSIF DES VOSGES

P.13

PÉRIPLE ENTRE 
DÉCOUVERTE 

ET SPIRITUALITÉ

AUVERGNE-
RHÔNE-ALPES

PAYS DE LA LOIRE
BATEAUX ÉLECTRIQUES 
DE FABRICATION FRANÇAISE

P.10

VAL DE LOIRE - 
PAYS DE LA LOIRE
PASSEPORT
« LA LOIRE À VÉLO »
P.12

BRETAGNE
YOGA ET STAND 
UP PADDLE EN 
BRETAGNE
P.11

OCCITANIE MÉDITERRANÉE
VTT ET CANOË DANS 
LES GORGES DU TARN

NOUVELLE-AQUITAINE
500 AVENTURES À VIVRE 
EN NOUVELLE-AQUITAINE
P.12

NORMANDIE
RANDONNÉE GOURMANDE 
ET NORMANDE À VÉLO
P.13

CORSICA
CYCLOTOURISME 

SUR L'ÎLE DE BEAUTÉ
P.10

P.11

RÉSEAU CYCLABLE 
« POINTS NŒUDS »

MONTAGNES
DU JURA

98



Au Minihic-sur-Rance, à côté de Dinan, 
l'école Faumea propose des cours de 
yoga et des excursions en paddle, 
à l'écoute des sens et de l'élément 
marin. Flora, à l’initiative de Faumea, 
est une ancienne sportive de haut ni-
veau et chercheuse en biologie marine.
Désormais, elle transmet son savoir-faire 
en hatha yoga et stand up paddle lors 
de cours ou stages. Pour un plaisir 
maximum, elle propose aussi yoga et 
paddle dans la même journée, et même 
des cours de yoga sur paddle, uniques 
en Bretagne !

La Corse est une destination qui séduit 
un large public pour sa beauté naturelle, 
son patrimoine culturel, sa gastronomie, 
son artisanat, ses sentiers de randonnées 
et ses magnifiques plages. L’Île de Beauté 
est aussi devenue une destination phare 
du cyclotourisme. En effet, le climat corse 
convient aux deux roues, surtout à l’au-
tomne ou au printemps, et les nombreuses 
petites routes de l'île offrent des paysages 
magnifiques toute l’année. Des itinéraires 
permettent de visiter le territoire avec son 
vélo et de conjuguer balades et visites de 
sites remarquables : la Punta d’Ornichu à 
Cargèse avec le bleu de la méditerranée 
et au loin les îles Sanguinaires, le Village 
de Centuri et ses pêcheurs de langoustes, 
le col de Teghime qui s’ouvre sur la plaine 
et l’étang de Biguglia, Saint Florent et sa 
remarquable marina, la tour carrée de Porto 
surplombant le village de pêcheurs.

faumeasupyoga.com

visit-corsica.com

YOGA ET STAND UP
PADDLE EN BRETAGNE

CYCLOTOURISME 
SUR L'ÎLE DE BEAUTÉ

BRETAGNE

CORSICA

BATEAUX ÉLECTRIQUES 
DE FABRICATION FRANÇAISE

La base nautique Canotika, à Château-Gontier en Mayenne, propose 
des locations de bateau électrique pour partir en exploration sur la 
rivière la Mayenne. Le Dandy est l’embarcation idéale pour goûter 
au plaisir d’évoluer librement sur l’eau sans la nécessité d’avoir le 
permis ; avec son moteur électrique tout à fait silencieux, la balade 
est vraiment relax et à l’écoute de la nature. Fabriqué en France, 
dans les Pays de la Loire, ce petit bateau adopte un look vintage 
craquant faisant penser aux embarcations des grands lacs italiens. 
La base nautique, labellisée « Accueil Vélo », organise des départs 
de canoë, kayak ou paddle et le Dandy peut suivre le groupe avec 
les participants moins sportifs. Pour une flânerie à deux sur une 
journée, on peut aussi louer deux Dandy et réaliser des arrêts en 
bordure de rivière pour découvrir les environs.canotika-tourisme.fr

PAYS DE LA LOIRE 

RÉSEAU CYCLABLE 
« POINTS NŒUDS »
Le système de points-nœuds arrive dans 
les Montagnes du Jura. Simple à utiliser, ce 
système de balisage des routes cyclables 
européennes offre une liberté totale aux 
utilisateurs : les cyclistes composent leur 
itinéraire à l’avance et modifient leur parcours 
au fur et mesure du trajet. Le département 
du Doubs, dans les Montagnes du Jura, 
a développé le réseau Points Nœuds sur 
deux zones de son territoire. Le dénivelé, 
l’utilisation des véloroutes et voies vertes 
existantes, la fréquentation routière et 
l’intérêt touristique ont été pris en compte 
pour proposer des tracés passionnants 
et sécurisés pour les cyclistes. À terme, 
le système de points-nœuds permettra 
de proposer environ 5 200 km de voies 
cyclables dans les Montagnes du Jura.

montagnes-du-jura.fr

MONTAGNES DU JURA
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https://www.faumeasupyoga.com/
https://www.visit-corsica.com/Accueil/Inspirations-corses/Inspirations-deux-roues-et-GT-20/La-Corse-une-destination-cyclotouristique-a-part-entiere
https://canotika-tourisme.fr/
https://www.montagnes-du-jura.fr/montagnes-du-jura-une-destination-nature/velo-et-vtt-pour-tous-partout/pointsnoeuds/


FORêT l’effet Vosges® est une marque animée par le département 
des Vosges qui valorise la forêt comme un puissant stimulant pour 
le corps et l’esprit en proposant des activités originales dans le 
massif des Vosges : rando méditative, yoga forestier, sylvothéra-
pie, photographie animalière, balades musicales et bien d’autres 
sorties ou séjours nature originaux.  Régulièrement, les offres 
évoluent pour s’adapter aux saisons et proposer de nouvelles 
expériences à vivre pour se reconnecter au vivant, à la nature et 
pour comprendre l'importance de la protection du patrimoine 
naturel du massif des Vosges.

Le Parc national des Écrins, qui s’étend sur 91 800 
hectares entre les villes de Gap, Briançon et 
Grenoble, est un magnifique lieu de vie et d’observation 
de la nature. Avec ses sommets prestigieux, la Barre 
des Écrins (4 102 m) et la Meije (3 983 m), ce parc 
national est un rêve pour observer l’environnement 
naturel et préservé de haute-montagne. 
On y croise de nombreuses espèces animales protégées 
(chamois, bouquetins, marmottes, aigles royaux, 
tétras-lyre) ainsi que des fleurs et plantes rares de 
montagne, comme la reine des Alpes, le potentille 
du Dauphiné ou la bérardie laineuse.
À l’occasion des 50 ans de la création officielle du parc, 
des rencontres scientifiques ont lieu sur tout le terri-
toire dans un esprit de convivialité pour célébrer 
la protection, la valorisation et la connaissance de 
la biodiversité des Écrins ; chercheurs et habitants se 
rencontrent lors de cafés-apéros, conférences 
et sorties nature.

BAINS DE FORÊTS DANS 
LE MASSIF DES VOSGES

50 ANS DU PARC
NATIONAL DES ÉCRINS

GRAND EST

ALPES DU SUD

foret.vosges.fr

ecrins-parcnational.fr 

Hugo Guillochin, un Normand qui adore sa terre natale et le 
vélo, propose avec sa société Petite Reine une découverte à 

deux roues de la région lors de sorties qui conjuguent balades 
guidées et découvertes culinaires. Au programme de cette 

balade : des routes partagées, des pistes cyclables et des 
pauses dégustation pour découvrir le travail des artisans, 

restaurateurs et producteurs locaux. Suivant les goûts 
et motivations de chacun, l’itinéraire privilégie les sites d’ex-

ception comme le Mont Saint-Michel, les plages du Débarque-
ment ou Étretat. D’autres itinéraires plus contemplatifs sont 

aussi proposés : plages, marais salants, campagnes normandes.

Au départ de Cuffy en Val de Loire et jusqu’aux rives 
de l’Océan Atlantique en Pays de la Loire, les cyclistes 
empruntent l’un des plus beaux itinéraires cyclables 
de France : la route du Val de Loire. Récemment, le 
territoire des bords de Loire a souhaité présenter les 
points d’intérêt de cette véloroute exceptionnelle à 
travers un carnet touristique dédié au cyclotourisme. 
Sur ce carnet de voyage, le cycliste peut noter les 
points forts de ses visites et collectionner des tampons 
inspirés des territoires traversés : la Loire, les rives, 
les vignes, les châteaux de la Loire, les jardins ou les 
villages pittoresques. Voici une occasion ludique et 
motivante pour se replonger au cœur du Val de Loire, 
un paysage culturel et naturel inscrit au patrimoine 
de l’UNESCO depuis l’an 2000.

La Nouvelle-Aquitaine a eu la bonne idée de créer l’application Tèrra Aventura 
pour enrichir l’expérience des touristes avec 500 parcours aventure à vivre sur 
les divers territoires d’exception de la destination. On part ainsi en exploration 
sur les plages et montagnes du Pays-Basque, le Marais-Poitevin, la Vallée de la 
Dordogne, la forêt des Landes, les vignobles du Bordelais ou encore les îles de 
Ré et d’Oléron. Le participant gagne des trésors lorsqu’il réussit les challenges 
proposés par l’application et peut aussi obtenir un badge virtuel Green Attitude 
en récompense des éco-gestes réalisés au cours des balades. 

RANDONNÉE GOURMANDE
ET NORMANDE À VÉLO

500 AVENTURES À VIVRE 
EN NOUVELLE-AQUITAINE

PASSEPORT
« LA LOIRE À VÉLO »

NORMANDIE

VAL DE LOIRE - PAYS DE LA LOIRE

NOUVELLE-AQUITAINE

normandie-tourisme.fr

loireavelo.fr

terra-aventura.fr

Bon à savoir : l’application valorise en priorité le slow tourisme,
les expériences authentiques ou locales et les découvertes nature.
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https://foret.vosges.fr/
https://www.ecrins-parcnational.fr/
https://www.normandie-tourisme.fr/notre-balade-gourmande-a-velo-avec-un-guide-local/
https://www.loireavelo.fr/passeport-la-loire-a-velo/
https://www.terra-aventura.fr/


EXPLORE CULTURE

La culture française est une source d’inspiration 
inépuisable pour le voyageur ; voici quelques 

surprises à découvrir au fil de la route.

AUVERGNE-
RHÔNE-ALPES

BOURGOGNE

GRAND EST

20ÈME ÉDITION DU FESTIVAL 
NUITS SONORES

MUSÉE DE LA RÉSISTANCE 
À LA CITADELLE DE BESANÇON

VITRAIL À HAUTEUR 
DE REGARD À TROYES

P.17

NORMANDIE
ATELIER PEINTURE 
DANS LE JARDIN DES 
IMPRESSIONNISTES
P.18BRETAGNE

ATELIER FABRICATION 
DE COUTEAU BRETON

VAL DE LOIRE
FAUNE ET FLORE
À VILLANDRY

PAYS DE LA LOIRE
REMBRANDT À L'HONNEUR 
AU MUSÉE D'ART MODERNE
DE FONTEVRAUD

PARIS REGION
« VAN GOGH À AUVERS-SUR-OISE. 

LES DERNIERS MOIS » 
AU MUSÉE D’ORSAY

P.19

P.19

CORSICA
MUSÉE PASQUALE PAOLI 

À MERUSAGLIA
P.16

P.16

HAUTS-DE-FRANCE
NOUVELLE CITÉ INTERNATIONALE 

DE LA LANGUE FRANÇAISE
P.17

PREMIER LIEU CULTUREL 
FRANÇAIS ÉCOLABELLISÉ

MAS PROVENÇAL POUR 
OBSERVER LA BIODIVERSITÉ

VALLÉE DE LA DORDOGNE

PROVENCE

OUVERTURE DE LA MAISON 
DE LA NUIT AU PIC DU MIDI

OCCITANIE MÉDITERRANÉE

P.18
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nuits-sonores.com

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES

20ÈME ÉDITION
DU FESTIVAL NUITS
SONORES
Du 17 au 21 mai 2023, le Festival Nuits Sonores 
revient à Lyon pour 5 jours et nuits de fête. 
Cet événement musical est l'un des rassemble-
ments les plus importants de la ville avec les Nuits 
de Fourvière. Depuis 20 ans, le Festival accueille 
les piliers de la scène électronique (Kraftwerk, 
New Order, The Chemical Brothers, Nicolas Jaar, 
Peggy Gou, Nina Kraviz, entre autres) ainsi que 
des talents émergents, scène locale et artistes 
du monde entier. Les concerts s’installent dans 
les lieux culturels phares de la ville ou sur des 
sites industriels transformés en salle de concert 
pour l’occasion : la Sucrière, Le Sucre, les Usines 
Fagor-Brandt, mais aussi le HEAT, le H7, l’Hôtel71, 
Les SUBS, l’Auditorium de Lyon. Pour cette édition 
d’anniversaire, des open-airs et « Extra! » auront 
lieu dans toute la ville avec des réductions et 
concerts gratuits.

CORSICA
MUSÉE PASQUALE
PAOLI À MERUSAGLIA

Le général de la Nation Pasquale Paoli a doté son île natale, la Corse, 
de la première constitution moderne établissant la souveraineté du 
peuple et la séparation des pouvoirs en 1755. Aujourd’hui, la maison 
de Pasquale Paoli en Corse abrite un musée qui retrace son histoire à 
travers des témoignages, des souvenirs, et les portraits réalisés par 
de grands peintres. Le lieu présente également un très intéressant 
panorama de la Corse du XVIIIe siècle. Des bornes tactiles aident 
à la compréhension, notamment pour les plus jeunes. Jouxtant le 
musée, la chapelle funéraire conserve les cendres de cet homme 
des Lumières, ainsi que la pierre tombale qui ornait son caveau au 
cimetière londonien Saint Pancras.visit-corsica.com

chateau-hautefort.com

PREMIER LIEU CULTUREL
FRANÇAIS ÉCOLABELLISÉ

VALLÉE DE LA DORDOGNE

Implanté sur un éperon rocheux au cœur 
du Périgord, le château de Hautefort est 
une ancienne forteresse médiévale agré-
mentée au XIXe siècle d’un jardin à la 
française et d’un parc paysager. Il s’agit du 
premier château médiéval français à avoir 
obtenu le label NF Environnement. Ici, la 
nature est reine et on la protège : potager 
biologique, réutilisation des déchets végé-
taux, collecte des eaux de pluie, taille à la 
main, broyage des végétaux pour faire du 
paillage écologique. Le lieu se visite seul 
avec un livret explicatif ou accompagné 
d’un guide naturaliste.

cite-langue-francaise.fr

HAUTS-DE-FRANCE
NOUVELLE CITÉ  
INTERNATIONALE DE 
LA LANGUE FRANÇAISE

Le château royal de Villers-Cotterêts a été érigé en 1528 pour 
servir de résidence de chasse aux rois de France. Depuis peu, ce 
somptueux bâtiment historique des Hauts-de-France a bénéficié 
d’une rénovation pour devenir, dès le printemps 2023, la Cité 
internationale de la langue française. La restauration a privilégié 
les éléments Renaissance d’origine ainsi que les apports du XVIIe 
et XVIIIe siècles pour transformer le château en un lieu culturel 
et de vie entièrement dédié à la valorisation de la francophonie. 
Ancrée dans son territoire et ouverte sur le monde, la Cité pro-
pose de nombreuses activités et découvertes : parcours de visite, 
expositions temporaires, spectacles, ateliers de résidences pour 
des artistes, chercheurs et entrepreneurs, activités pédagogiques, 
d’apprentissage et de formation à la langue française. Une expérience 
culturelle inédite et surprenante pour s’imprégner de l’Histoire et 
des magnifiques subtilités de la langue de Molière.

16 17

https://nuits-sonores.com/
https://www.visit-corsica.com/La-destination-Corse/Inspirations-corses/Inspirations-culturelles/Le-Musee-Pasquale-Paoli-a-Merusaglia
https://www.chateau-hautefort.com/
https://www.cite-langue-francaise.fr/


OCCITANIE MÉDITERRANÉE

picdumidi.com

OUVERTURE DE LA MAISON 
DE LA NUIT AU PIC DU MIDI

La Maison de la Nuit ouvre au printemps 2023 au col du 
Tourmalet, site mythique des Pyrénées dominé par le Pic du 
Midi. Cette inauguration est l’aboutissement d’un ambitieux 
projet européen pour la protection de la biodiversité et la 
valorisation du ciel étoilé. On pourra ainsi visionner des 
films sur la nuit et l'expérience de la nuit sur les parois de la 
coupole de 15 mètres de diamètre du centre d’interprétation. 
Le centre d’animations et de médiation de la Maison de la 
Nuit propose également des expositions et des conférences 
sur les mêmes thèmes. Plusieurs autres activités palpitantes 
attendent le promeneur une fois arrivé en haut du Pic du Midi : 
vue imprenable sur les Pyrénées, découverte de l’obser-
vatoire astronomique, accès au restaurant et à la terrasse 
panoramique ou visite guidée en réalité augmentée.

PARIS REGION

NORMANDIE

« VAN GOGH À AUVERS-SUR-OISE. 
LES DERNIERS MOIS »
AU MUSÉE D’ORSAY
À l’occasion des 170 ans de la mort du peintre à l’oreille 
coupée, le musée d’Orsay consacre une exposition inédite 
des œuvres de Vincent Van Gogh (1853-1890) réalisées 
à Auvers-sur-Oise, près de Paris, au cours des deux 
derniers mois de sa vie. En effet, le peintre, bien que très 
fragile psychologiquement, a vécu un renouveau artis-
tique particulièrement prolifique pendant cette période. 
Riche d’une quarantaine de tableaux et d’une vingtaine 
de dessins, l’exposition met en lumière plusieurs propos 
thématiques majeurs de l’artiste : paysages et villages, 
portraits, natures mortes, campagne environnante. 
Elle présente aussi une série, unique dans l’œuvre de Van 
Gogh, de tableaux d’un format allongé en double carré.

harmasjeanhenrifabre.fr

normandie-tourisme.fr

ATELIER PEINTURE
DANS LE JARDIN DES
IMPRESSIONNISTES
La Ferme Saint Siméon, dans la jolie 
ville portuaire de Honfleur, est une an-
cienne auberge nichée dans un manoir 
normand et une chaumière du XVIIe, 
offrant un panorama exceptionnel à 
180 degrés sur l’estuaire de la Seine. 
Claude Monet y avait ses habitudes. Ses 
amis artistes comme Renoir, Pissarro 
et bien d’autres peintres impression-
nistes de renom se sont inspirés des 
paysages : falaises de craie blanche, 
vagues déferlantes, plages ou méandres 
de la Seine et campagne verdoyante. 
De nos jours, cet hôtel 5* engagé dans 
une démarche durable, invite ses hôtes 
à s’immerger dans le monde de l’art 
en séjournant dans la chambre de 
Monet ou dans l’ancien atelier de Corot. 
Les peintres amateurs ou débutants 
peuvent aussi participer à un atelier 
de peinture exceptionnel dans les 
jardins fleuris du manoir.

MAS PROVENÇAL
POUR OBSERVER
LA BIODIVERSITÉ

musee-orsay.fr

Naturaliste visionnaire et homme de lettres, 
Jean-Henri Fabre achète en 1879 l’Harmas, un 
mas provençal avec un grand jardin en friche, 
un véritable paradis terrestre pour l’observa-
tion des insectes. Les herbes folles, le ciste, 
la lavande, les chardons, les centaurées et 
l’arboretum invitent le visiteur à une douce 
contemplation de la nature. La demeure et le 
jardin viennent d’être restaurés et réaménagés 
par le Muséum national d’Histoire naturelle. 
D'une superficie d’environ 9 000 m2, le jardin 
a retrouvé son plan architectural d’antan : 
fleurs et essences rares, arbres, potager, 
bassin, fontaine et lavoir. L’intérieur de la 
maison abrite les précieuses collections de 
J.H Fabre : coquillages, fossiles, herbiers, nids 
d’oiseaux, aquarelles naturalistes, ouvrages 
imprimés ainsi que son cabinet de travail 
avec le matériel de l’époque.

PROVENCE
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https://picdumidi.com/fr/preparer-votre-sejour/nuit-magique-au-sommet
https://www.harmasjeanhenrifabre.fr/fr
https://www.normandie-tourisme.fr/atelier-peinture-ferme-saint-simeon-honfleur/
https://www.musee-orsay.fr/fr/agenda/expositions/van-gogh-auvers-sur-oise


EXPLORE
ART DE VIVRE

L’art de vivre à la française s'exprime 
avec les saveurs, la gastronomie, les terroirs... 

un goût de paradis !

EXPLORATION SOUTERRAINE 
À LA DÉCOUVERTE 

D'UN TERRITOIRE VITICOLE
P.25

VALLÉE DE 
LA GASTRONOMIE

ROUTE DE LA TRUFFE 
EN BOURGOGNE

P.22

BOURGOGNE

ÎLE D'ACCUEIL
ET DE PARTAGE

CORSICA
TABLE BISTRONOMIQUE 
À LA PRISON DES BAUMETTES 
À MARSEILLE

PROVENCE

PARIS REGION 

P.23

CROISIÈRES 
ÉCO-DURABLES 

À PARIS

70 ANS DE LA ROUTE 
DES VINS D’ALSACE

P.23

GRAND EST

RÉGION EUROPÉENNE 
DE LA GASTRONOMIE 2023

HAUTS-DE-FRANCE

P.23

HÔTEL NATURE 
ET RESTAURANT LOCAVORE 
À CHAUMONT-SUR-LOIRE
P.24

VAL DE LOIRE

RÉMY MARTIN, 
TROIS SIÈCLES
DE SAVOIR-FAIRE

COGNAC

PAYS DE LA LOIRE

P.25

DÉCOUVERTE DES VINS 
VENDÉENS À VÉLO SUR 
LE VIGNOBLE MOURAT

NORMANDIE
COQUILLES 
SAINT-JACQUES : 
DU PORT À L'ASSIETTE

P.22

BRETAGNE

ÉCHAPPÉE FESTIVE 
ET GOURMANDE À LORIENT

P.24

OCCITANIE MÉDITERRANÉE
LA VILLA PINEWOOD, 
UNE TABLE AUTHENTIQUE 
VALORISÉE PAR LA LISTE

2120



BOURGOGNE

lacotedorjadore.com

ROUTE DE LA TRUFFE
EN BOURGOGNE
La truffe de Bourgogne, de son nom latin 
« Tubue er Uncinatum », est une truffe 
d'automne particulièrement appréciée par 
les chefs restaurateurs et les fins gourmets. 
La Route touristique de la truffe de Bourgogne 
valorise ce met d’exception, mais aussi les 
producteurs, commerçants et restaurateurs 
locaux. Au départ de Nuits-Saint-Georges, 
l’itinéraire traverse les prestigieux vignobles 
de la Côte d’Or, les forêts où grandissent 
les truffes et bien d’autres magnifiques 
paysages, surtout en automne. Toutes les 
informations pour découvrir le diamant noir 
de Bourgogne sont sur l’application gratuite 
Balades en Bourgogne.

routedesvins.alsace

70 ANS DE LA ROUTE
DES VINS D’ALSACE

GRAND EST

La Route des Vins d’Alsace est connue mondialement pour 
son charme unique ; les petits villages nichés dans les vignes, 
la cuisine gourmande, les vins savoureux, le quartier de la 
Petite Venise à Colmar, autant d’atouts qui ravissent le visiteur. 
Cet itinéraire viticole s’étend sur 170 km, parcourt 119 com-
munes et on y découvre 7 cépages et plus de 720 producteurs. 
Cette année, la Route des Vins d’Alsace fête ses 70 ans et 
prévoit pour l'occasion bon nombre de festivités, notamment 
du 23 avril au 30 juillet avec la Tournée des Terroirs.

greenriver-paris.fr

CROISIÈRES ÉCO-DURABLES 
À PARIS

PARIS REGION

Voici un concept inédit qui va ravir les amoureux de 
Paris : voguer sur la Seine dans un bateau confortable 
avec un moteur électrique silencieux et non polluant. 
Ces embarcations sont privatisables de 2 à 12 personnes, 
elles circulent sur la Seine et le canal Saint-Martin de 
jour comme de nuit. Le capitaine partage l’histoire de 
la ville : ses ponts, son patrimoine majestueux et son 
fleuve. Une belle inspiration pour une soirée romantique 
avec vue imprenable sur Paris la nuit, ou une excursion 
privative entre amis ou en famille.

Lorient est une ville de bord de mer qui assume 
une authenticité créative et durable plus que 
séduisante ! Pour commencer, direction Lorient 
La Base, l'ancienne station de sous-marins 
qui a été réhabilitée avec bars et boutiques 
colorées et qui accueille dans ses murs la 
fascinante et immersive Cité de la Voile Éric 
Tabarly. Au cœur de la ville, l’artisanat local est 
à l’honneur avec l’atelier Margaux Ceramics où 
l’artiste crée ses délicates pièces artisanales. 
Côté gastronomie, deux tables remarquables 
typiquement bretonnes sont à découvrir : Chez 
Louise, où le chef Julien Corderoch prépare 
des assiettes de haut vol à partir de la pêche 
du jour, et Chez Sources, où Nicolas Le Tirrand 
réinvente la cuisine de la mer. Enfin, pour une 
après-midi sur l’eau, on prend le départ sur un 
lobster boat hybride Key Largo pour admirer 
la rade et la citadelle de Port-Louis.

BRETAGNE
ÉCHAPPÉE FESTIVE
ET GOURMANDE
À LORIENT

tourismebretagne.com

En 2023, la région des Hauts-de-France devient la 1ère région française à 
être officiellement désignée Région Européenne de la Gastronomie ! En effet, 
les productions locales sont réputées pour leurs saveurs uniques : fromages 
forts, bières artisanales primées, pommes et poires du verger, carottes de 
Tilques, choux-fleurs de Saint-Omer, betteraves, artichauts, ail de Locon, miel 
de tilleul, chicons, maroilles de Thiérache, tomme au foin, bière de brasseurs 
artisanaux et gâteau battu… Des festivités sont organisées tout au long de 
l’année pour l’occasion : producteurs locaux, artisans et chefs cuisiniers 
présentent leurs talents à travers des activités et des événements tels que des 
ateliers et visites culinaires.

gastronomy.hautsdefrance.fr

RÉGION EUROPÉENNE
DE LA GASTRONOMIE 2023

HAUTS-DE-FRANCE

Bon à savoir : La truffe de Bourgogne est un produit naturel du 
terroir, conditionné et vendu le plus souvent en circuit court.

L’événement met à l’honneur les productions locales et les circuits courts,
et prévoit des rencontres avec des viticulteurs spécialisés en biodynamie.
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https://www.lacotedorjadore.com/la-cote-dor-destination-epicurienne-et-gourmande/la-route-de-la-truffe-de-bourgogne/
https://www.routedesvins.alsace/
https://www.tourismebretagne.com/destinations/les-10-destinations/bretagne-sud-golfe-du-morbihan/lorient/
https://gastronomy.hautsdefrance.fr/


La Vallée de la Gastronomie s’étend depuis Dijon jusqu’à la 
Provence et la Méditerranée, là où la Saône et le Rhône creusent 
un sillon à travers les vignobles. Cette destination touris-
tique, constituée en 2019, est dédiée à la gastronomie et à la 
découverte des vins et produits du terroir. Sur place, le visiteur 
profite d’un large choix d'activités authentiques, insolites et 
savoureuses : balade à vélo et picnic dans les vignobles, atelier 
cuisine avec un chef étoilé, atelier assemblage pour créer sa 
propre cuvée ou participation aux vendanges. Pour comprendre 
« en profondeur » le terroir géologique des vignobles, on peut 
aussi participer à un départ en SpéléŒnologie®, une exploration 
spéléo de la grotte Saint-Marcel en Ardèche ponctuée d’une 
dégustation sensorielle dans le noir absolu des vins produits 
sur place : Côtes du Rhône, Côtes du Rhône Villages et Côtes 
du Rhône Villages Saint-Andéol. 

PAYS DE LA LOIRE

EXPLORATION SOUTERRAINE
À LA DÉCOUVERTE 
D'UN TERRITOIRE VITICOLE

vignobles-mourat.fr

Le domaine régional de Chaumont-sur-Loire est connu pour ses 
impressionnantes créations paysagères, à découvrir grâce au 
Festival International des Jardins qui a lieu depuis plus de 30 ans. 
Des expositions photos et des activités nature sont également 
proposées aux visiteurs. Le site, qui accueille plus de 500 000 
visiteurs par an, a fait appel à de grandes signatures pour créer 
l’hôtel du Bois des Chambres et son restaurant Le Grand Chaume, 
en totale symbiose avec la nature. Le restaurant gastronomique 
est tenu par un chef étoilé, Guillaume Foucault, qui incarne mer-
veilleusement les valeurs du domaine avec une cuisine naturelle 
et artistique. Ce voyage culinaire, authentique et poétique, est 
une véritable immersion dans le terroir local : gâteau de chou et 
cèpes, rillettes de sanglier tiède et truffe de Touraine, poire de 
Caesar cuite entière, bière ambrée et sarrasin.

HÔTEL NATURE
ET RESTAURANT LOCAVORE
À CHAUMONT-SUR-LOIRE

VAL DE LOIRE

L’originalité des vins vendéens se découvre à travers les 
vignes situées sur les contreforts du massif armoricain 
dans une région maritime et ensoleillée au croisement de 
trois écosystèmes : la Plaine de Luçon, le Marais Poitevin 
et le Bocage Vendéen. Le domaine viticole Mourat, 
situé dans cette région des Pays de la Loire, propose une 
découverte de ce terroir atypique : l’espace d’une jour-
née, du mardi au samedi, à vélo ou en voiture électrique, 
on part carte à la main pour une promenade bucolique 
à travers les 65 hectares de vignes du domaine plantées 
à flanc de coteaux. À midi, on profite d’une pause déjeuner 
champêtre avec un délicieux picnic de produits frais et 
locaux, livré par le personnel du vignoble et accompagné 
d’un verre de vin du cru… Un rêve éveillé !

VALLÉE DE LA GASTRONOMIE

DÉCOUVERTE DES VINS VENDÉENS 
À VÉLO SUR LE VIGNOBLE MOURAT

valleedelagastronomie.com

La Villa Pinewood a ouvert en 2020, avec Anne et 
Thomas Cabrol aux commandes, tous deux déjà  lauréats 
du trophée du meilleur bar à vin du monde à Toulouse. 
Ce nouvel établissement est un retour aux sources pour 
ce talentueux couple de restaurateurs, suite à plusieurs 
années de voyages et découvertes gastronomiques 
réalisées de par le monde. C’est dans leur Tarn natal et en 
pleine nature, qu’ils ont, cette fois, choisi de s'installer. 
La Villa Pinewood est une table d'exception située entre 
Causse et Montagne Noire, une pépite d’authenticité 
tout juste primée « Tables à explorer 2023 » par La Liste, 
la plus grande sélection gastronomique au monde. 
Les 14 convives profitent d’un repas à la fois minutieux, 
précis et exquis. Un menu où les plats se succèdent avec 
à chaque fois mille saveurs à explorer : bouillon de racines 
d’ombellifères, lait glacé et gelée aux bourgeons d’épicéa 
et pignons, Omble chevalier maturé à l’huile de feuilles 
de caprifiguier. Anne et Thomas prônent le circuit court 
et les mets régionaux avec 95% des produits à l’issue du 
Tarn et 80% à moins de 20 km.

villapinewood.com

OCCITANIE MÉDITERRANÉE

LA VILLA PINEWOOD,
UNE TABLE AUTHENTIQUE
VALORISÉE PAR LA LISTE

Bon à savoir : En Ardèche, La Vallée de la Gastronomie se visite en vélo en 
empruntant les superbes itinéraires balisés de la ViaRhôna qui traversent 
les endroits les plus pittoresques, surprenants et naturels de la région.

domaine-chaumont.fr
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https://vignobles-mourat.fr/
https://www.valleedelagastronomie.com/nos-offres/speleoenologie-r-a-la-grotte-saint-marcel
https://villapinewood.com/
https://domaine-chaumont.fr/fr


En Nouvelle-Aquitaine, le domaine du Village Flottant de 
Pressac accueille les visiteurs pour une nuit insolite dans 
des cabanes flottantes sur un lac de 6 hectares. Si l’on 
préfère dormir sur la terre ferme, des tentes en toile ou 
des lodges sur pilotis sont aussi disponibles pour vivre 
un séjour en déconnexion. Le Village Flottant de Pressac, 
situé en zone Natura 2000, offre ainsi une occasion 
exceptionnelle pour se reconnecter avec la nature : 
le parfum des forêts environnantes, le chant des oiseaux 
et les rayons du soleil sur le lac invitent à une détente 
totale. Côté restauration, on peut commander son panier 
repas de produits régionaux, se rendre au restaurant de 
cuisine traditionnelle ou encore réserver un grill flottant, 
une cabane sur l’eau équipée d’un barbecue.
Le Village Flottant met en place des actions concrètes 
pour l’environnement : optimisation de l’utilisation des 
ressources sur le site, préservation de la biodiversité, 
implication dans la vie locale et achat de produits locaux.

NUITÉE SUR L’EAU À PRESSAC

village-flottant-pressac.com

NOUVELLE-AQUITAINE

Après une visite de la capitale ou une journée à 
Disneyland Paris, Villages Nature propose une déconnexion 
apaisante dans un harmonieux cottage situé dans un parc 
de 250 hectares entouré de forêts et d’un lac. Le parc 
est aussi ouvert sur un grand lagon chauffé à 30°, avec 
rivière, jacuzzi et d’autres bassins intérieurs.
Villages Nature est un centre d’innovation en matière de 
tourisme durable : géothermie, filtration biologique de 
l’eau, valorisation des déchets organiques et alimentation 
biologique et locale.

visitparisregion.com

SÉJOUR NATURE
AUX PORTES DE PARIS

PARIS REGION

NORMANDIE
ÉCOLODGES BEAUX
ET RÉCONFORTANTS

youza.fr

Youza Ecolodge propose l’expérience unique d’une re-
connexion à la nature. L’architecture simple et élégante 
des lodges s’intègre harmonieusement dans l’environ-
nement boisé. Les chalets disposent de poêles à bois et 
de grandes fenêtres pour observer l’extérieur, un endroit 
idéal et cosy pour les amoureux de la nature. Des bons 
petits plats, qui varient en fonction des saisons, sont 
réalisés pour les hôtes, livrés dans leur cabane pour être 
réchauffés sur le poêle à bois.
Le lieu est labellisé Clef Verte : énergie renouvelable, 
consommation raisonnée de l'eau, valorisation des déchets 
verts, ancrage local, matériaux de construction durable 
et mobilité douce. 

GÎTE ÉCOLOGIQUE ET MARITIME
BRETAGNE

norzh-ecogite.bzh

Au cœur de l’archipel de Lilia, la petite maison de pêcheur 
Tyrheun est le port d’attache pour partir à la découverte 
des îles et des phares du Finistère. Éco-rénovée dans un 
esprit bateau, cette maisonnette plonge ses hôtes dans 
l’univers côtier : cartes marines au mur, filet de catamaran 
en guise de mezzanine, hublots. Un véritable nid douillet 
en bois avec trois chambres, une pièce à vivre, une ter-
rasse sur courette et jardin, pour un séjour écologique et 
maritime. Les propriétaires, Guillaume et Audrey, prônent 
un tourisme local et durable : balades à pied, kayaks 
ou paddles, sorties en bateau. Ce lieu hybride est aussi 
ouvert aux acteurs locaux qui y proposent des ateliers de 
sensibilisation au littoral et aux modes de vie maritimes.

VIRÉE ROYALE AU CŒUR
DU PATRIMOINE FRANÇAIS

relaisdechambord.com

VAL DE LOIRE

Le Relais de Chambord**** est l'hôtel situé face au château 
de François Ier. Une maison de campagne contemporaine, 
chic et confortable qui a réouvert ses portes en 2018 
suite à une rénovation par le célèbre architecte français 
Jean-Michel Wilmotte. L'hôtel se compose de 55 chambres 
et suites, dont 15 donnant directement sur le château de 
Chambord, et de trois restaurants. Rita Silva, cheffe du 
restaurant gastronomique, propose une cuisine de saison 
de haute voltige : potimarron cuit au four garni de feta et 
de noisettes glacées au miel, huîtres à la pomme Granny 
Smith et lard de Colonnata.
Le Relais de Chambord**** est labellisé Clef Verte : 
les restaurants de l’hôtel utilisent uniquement des produits 
de grande qualité, provenant essentiellement d’éleveurs, 
de producteurs locaux ou du potager de Chambord.

HÉBERGEMENTS
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MONTAGNES DU JURA
HÉBERGEMENT DE CHARME

le-chant-du-coq.com

La maison d’hôtes du Chant du Coq est située à Dommar-
tin, un petit village de montagne traversé par une rivière 
et adossé à la forêt. Il s'agit d'un hébergement jurassien 
typique en rondin de bois, construit en matériaux naturels 
et écologiques, décoré de meubles et objets d'artisans au 
charme authentique. Le tout nouveau Chalet Insolite, une 
ravissante cabane en bois dans le jardin, est le lieu rêvé 
pour un week-end cocooning en famille ou en amoureux. 
Les visiteurs profitent d’une large variété d'activités out-
door à réaliser depuis le site : randonnées sur les sommets 
du Jura, balades le long des prairies fleuries, pêche dans 
les rivières de l’Ain ou de la Lemme, baignades dans les 
lacs d’Ilay, Narlay ou Chalain, ski de piste à Foncine-le-
Haut, Chaux-Neuve ou aux Rousses.

La Perhotte est un gîte situé dans un beau jardin paysagé 
à quelques minutes de Metz, un décor naturel magique 
qui séduit au premier regard. Un chalet, un étang, un beau 
jardin de fleurs sauvages, des légumes et des plantes 
rares attendent le visiteur. Ce chalet de 50 m2, est tota-
lement autonome et tout y a été pensé pour être durable. 
Les propriétaires du gîte, aux commandes de l’hôtel-res-
taurant « À la 12 » à Delme, sont très attentifs dans leurs 
achats et privilégient le local. Ils ont imaginé ce lieu pour 
le repos et la flânerie, confortable et accueillant, avec du 
bois et des matériaux nobles, face à l’étang et entouré 
d’un jardin extraordinaire. Voici un hébergement 100% 
autonome et durable : eau du puit, électricité solaire et 
déchets organiques revalorisés dans un compost.

CORSICA
AUTHENTICITÉ ET ÉLÉGANCE 
SUR L'ÎLE DE BEAUTÉ

hotelacquale.com

L’Acquale****, proche de la plage de Calvi en Corse, est un 
hôtel débordant de charme.  Rénové en 2020, le bâtiment 
suggère une ambiance chaleureuse et un décor raffiné. 
La vue, depuis l’établissement et les chambres, s’ouvre 
sur la cité calvaise, sa citadelle, la mer et les massifs du 
Monte Grossu. Le personnel de l’hôtel, aux petits soins, 
partage avec les visiteurs des idées hors des sentiers 
battus pour découvrir la Balagne, des bons plans et des 
adresses 100% locales. Tout autour du site, la Corse et 
sa nature entre mer et montagne offre une multitude 
d'activités : nage, plongée libre, randonnées à pied ou à 
vélo. Tout est en place pour vivre un moment privilégié 
et se ressourcer face à la mer.
L’hôtel L’Acquale****, soucieux d’une meilleure gestion de 
son empreinte écologique et sociétale, a obtenu l’écolabel 
européen en novembre 2022.

HAUTS-DE-FRANCE
CHÂTEAU RAFFINÉ ET ÉTHIQUE

lechateaudebeaulieu.fr

Repris en 2020 par le chef Christophe Dufossé et son 
épouse Delphine, le Château de Beaulieu***** est le lieu 
idéal pour les amoureux de culture et de raffinement. 
Situé à Busnes, aux abords de la Côte d’Opale, ce châ-
teau du XVIIe siècle se distingue par la personnalité du 
décor des chambres, un mélange de finesse et de chic 
qui s’exprime par la combinaison de matériaux nobles 
aux tonalités claires avec d’élégantes touches colorées 
ou fleuries. À la table nouvellement étoilée du Château, 
le chef propose une cuisine éthique et responsable, un 
véritable dialogue gustatif ponctué de plaisirs et dé-
couvertes : couteau de mer de la Côte d’Opale crémeux 
vanille-agrumes, pomme de ris de veau français contisée 
à la truffe et rôtie au sautoir, endive des Hauts-de-France 
au beurre salé. Sur le domaine, on trouve un potager, un 
jardin aromatique, une fermette, une basse-cour et un 
verger ; l’inspiration du chef s’appuie ainsi entièrement 
sur la nature et sa biodiversité régionale.

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES
AUBERGE PERCHÉE, 
COOPÉRATIVE ET PARTICIPATIVE

hostelquartierlibre.fr

L’auberge Quartier Libre, coopérative et participative 
(SCOP), est une invitation à une parenthèse nature apai-
sante et durable. Comme suspendue au col de la Machine, 
au bout de la route de Combe Laval située au cœur d’un 
cirque majestueux, elle est le point de départ idéal pour 
découvrir le territoire du Royans-Vercors. Après une nuit 
en chambre double, dortoir ou studio, on part pour une 
virée ski de fond ou en randonnée pour observer la beau-
té naturelle du lieu et sa faune de montagne. Popote, le 
bar-restaurant, propose une cuisine locale, biologique et 
de saison qui évolue au gré des arrivages : salade compo-
sée au bleu du Vercors-Sassenage, velouté de butternut 
au lard fermier, poire pochée au vin rouge du coin.

GRAND EST
CHALET AUTONOME ET 
JARDIN EXTRAORDINAIRE

laperhotte.fr/le-gite

Valennes est un petit bourg de 322 habitants du Perche 
sarthois, à la frontière de la Sarthe et du Loir-et-Cher. 
Depuis 2018, le village accueille Greenopie, un projet initié 
pour tester des modes de vie authentiques et naturels, 
grâce à la collaboration et la mise en place de projets 
communs artisanaux et durables. On peut se rendre sur 
place pour profiter du jardin potager, des hébergements 
(1 gîte pour 6 personnes et 4 chambres dans la maison) 
et du restaurant Jour de Fête, tout juste récompensé 
Meilleur Café de village par le guide Fooding 2023.

PAYS DE LA LOIRE
HÉBERGEMENT EN ÉCOVILLAGE

greenopie.fr

OCCITANIE MÉDITERRANÉE
GÎTE NATURE DANS 
LES GORGES DE L'HÉRAULT

bergerie-des-reves.fr

La Bergerie des Rêves est un superbe gîte éco-respon-
sable situé dans le Grand Site de France des gorges de 
l’Hérault, à 35 km de Montpellier. Cette bergerie a été 
rénovée en 2022 pour devenir un hébergement élégant 
et harmonieux : des grandes fenêtres sur la nature, des 
matériaux nobles en bois et pierre, de gigantesques tables 
et bancs en cèdre, une grande cheminée et un superbe 
sol en pierre de travertin. Sur place, 15 couchages et 
3 chambres sont disponibles, certaines adaptées aux 
grandes familles. À l'extérieur de la bergerie, un bassin 
naturel, un jardin avec des poissons, des grenouilles et 
une jolie cascade appellent à la détente. Côté aventures 
et activités, les gorges de l’Hérault et ses paysages 
grandioses offrent une multitude d’explorations à pied 
ou à vélo.
La Bergerie des Rêves a obtenu les labels Clef Verte, 
Accueil Vélo et Vignobles & Découvertes.

Le Hameau des Pesquiers*****, de la Collection Curio by 
Hilton, est le premier éco-hébergement de la Côte d’Azur. 
Situé dans le parc national de Port Cros, sur la presqu’île 
de Giens à Hyères, cet ancien village abritait les ouvriers 
des Salins. Embrassé de pinède, bordé d'un côté par la 
mer et de l'autre par le Salin du même nom, le hameau 
des Pesquiers est l'un des sites patrimoniaux les plus 
exceptionnels de la région Sud. Les maisons et les divers 
bâtiments ont été transformés en 48 chambres et suites 
en parfaite harmonie avec la nature méditerranéenne. 
Le décor est doux et naturel : bois flotté et pierre, sable 
et jardin. Côté restaurant, le chef privilégie les spéciali-
tés et produits de la région : aïoli de grosses crevettes 
et légumes vapeur du moment, raviolis de brousse à la 
stracciatella et châtaigne en crème et morceaux, panna 
cotta au caramel et chips de castel praliné. La cuisine se 
fournit en circuit court, avec un fort engagement pour le 
goût et l’environnement : fruits et légumes du potager, 
miel des ruches, œufs du poulailler.

LUXE NATUREL
DE LA MÉDITERRANÉE

CÔTE D’AZUR

lespesquiers.com
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À vélo…
pour voir les paysages

Depuis une ville…
pour être proche de tout !

pour rêver en voyageant
Dans un train de nuit…

Sur une rivière…
pour se connecter à la nature

pour se retrouver et respirer
Sur un chemin…

Les possibilités de découvrir la France en vélo s'étoffent 
chaque année de nouvelles routes, réseaux cyclables et 
promenades touristiques. Grâce au nouveau Plan Vélo, 

déployé sur tout le pays, de nouvelles infrastructures pour 
les cyclistes vont bientôt enrichir le vaste réseau 

de véloroutes et routes touristiques de France.

Partir en exploration en rayonnant depuis le même hébergement 
et la même ville pendant toute la durée de son séjour?

Cette formule de voyage, plus communément appelée Séjour 
en étoile, séduit de plus en plus de voyageurs qui apprécient de 

prendre le temps de découvrir une ville et sa région, 
leurs habitants, histoire et mode de vie.

Le voyage en couchette de nuit ne manque pas de 
charme et commence à séduire un public de plus en plus 

large. La poésie du voyage en train, l’insolite de cette 
expérience, et le fait que ce moyen de déplacement est 

plus durable, expliquent ce succès.

La France est la première destination du tourisme fluvial en 
Europe avec 8500 km de voies navigables et le plus vaste 

réseau européen de canaux et rivières adaptés aux vacances 
en bateau sans permis. Un large choix de routes et chemins 

fluviaux pour admirer, au son du clapotis de l’eau, la beauté de 
la nature dès le petit matin et jusqu’au coucher de soleil.

Le succès actuel des Chemins de Compostelle confirme 
l’engouement pour les voyages à pied, qui ouvrent l’esprit et 

dynamisent le corps. En France, 369 GR (Grande Randonnée) 
parcourent le pays dont le fameux GR20, réputé comme le plus 

difficile d'Europe et qui traverse la Corse sur 200 km. 
De quoi trouver l’itinéraire idéal adapté à son niveau sportif et 

à ses envies de découvertes !

FOOD MARKET TOURS DES VILLES
ET VILLAGES DE FRANCE
De nombreuses villes de France - Paris, Toulouse et Lyon pour n'en citer que 
trois, ainsi que de plus petits villages - organisent des circuits gastronomiques 
pour découvrir les spécialités et les producteurs locaux. On peut se rendre sur les 
sites web des offices du tourisme locaux pour connaître les Food Market Tours 
de la ville ou région concernée.

RÉSERVATIONS TOURISTIQUES 
DURABLES ET RESPONSABLES
MooVert est une nouvelle plateforme de réservation française qui présente chaque 
hébergement ou prestataire des services selon son niveau d’engagement éco 
responsable. Un excellent moyen de découvrir de belles adresses authentiques 
et des projets passionnants.
moovert.fr

ENRICHISSANTES RENCONTRES 
HABITANT ET VISITEUR AVEC GREETERS FRANCE
Greeters France est un réseau de bénévoles qui participent à l’enrichis- 
sement culturel des communautés locales et contribuent à l’image positive des 
destinations touristiques. Pour cela, les habitants, qui participent au programme, 
accompagnent gratuitement les visiteurs dans leurs balades et partagent leurs 
savoirs sur la région.
greeters.fr

STATIONS DE SKI AVEC
UN ENGAGEMENT DURABLE
Flocon Vert est une démarche labellisante garantissant l’engagement durable 
des destinations touristiques de montagne. En choisissant une destination au 
label flocon vert, les vacanciers privilégient des stations qui mettent en place 
des actions concrètes en faveur d’un tourisme responsable.
flocon-vert.org/le-label

LES 25 ANS DU CHANTIER
MÉDIÉVAL DE GUÉDELON
Au cœur de la Puisaye, dans l’Yonne en Bourgogne, des femmes et des hommes 
relèvent un défi hors-norme : construire aujourd’hui un château fort selon les 
techniques et avec les matériaux utilisés au Moyen Âge. Le chantier de Guédelon 
fête ses 25 ans en 2023, un livre vient de paraître, à cette occasion, pour retracer 
l’histoire passionnante de cette aventure humaine.
guedelon.fr

NAUSICAA POUR EXPLORER
LES OCÉANS DU MONDE
À Boulogne-sur-Mer dans les Hauts-de-France, Nausicaá, le plus grand aquarium 
d’Europe, propose un incroyable parcours pour explorer la vie des océans aux 
4 coins du monde. On y découvre et apprend l’incroyable richesse de la biodiversité 
marine et la nécessité de protéger ce magnifique écosystème.
nausicaa.fr

FERMES ET AGRICULTURE
URBAINES À PARIS
L’agriculture urbaine bourgeonne et fleurit, des projets novateurs se multiplient 
à Paris où plusieurs fermes urbaines ont récemment vu le jour dans la capitale, 
installées sur les toits, petits terrains ou dans des jardins. ParisCulteurs répertorie 
les projets et présente les lieux d’agriculture urbaine ouverts aux visiteurs
parisculteurs.paris

UN CLASSEMENT
HÔTELIER PLUS GREEN
Depuis le 1er avril 2022, plusieurs nouveaux critères s’ajoutent au classement 
hôtelier français: gestion des déchets, achat en circuit court, économie d’énergie 
et d’autres thématiques en lien avec le développement durable. Cette modification 
prend en compte les nouveaux usages ainsi que les demandes des voyageurs 
et concerne plus de 80% de l’offre hôtelière française.
atout-france.fr

INSPIRATIONS
REMARQUABLES

5 FAÇONS D'EXPLORER 
LA FRANCE…
...en douceur
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LES GRANDS
ÉVÉNEMENTS SPORTIFS

UN MOIS DE TOURS DE FRANCE !

LES JEUX OLYMPIQUES
ET PARALYMPIQUES EN 2024

Le 1er juillet 2023, la 110ème édition du Tour de France 
masculin part de Bilbao, en Espagne, pour ensuite 
traverser le sud-ouest de la France en diagonale. 
Ce superbe parcours entre Occitanie et Aquitaine offre 
une diversité de paysages enchanteurs et de belles 
découvertes culturelles. Pour la deuxième édition du 
Tour de France Féminin, les coureuses se retrouvent 
cette fois-ci à Clermont-Ferrand pour une découverte 
du Massif central, ensuite elles explorent les routes de 
la Vallée du Lot et rejoignent les Pyrénées à Pau, pour 
une course contre la montre. Cette année, le Tour de 
France est aussi à l’honneur avec un documentaire Netflix 
(sortie avril 2023) qui présente en détails l'histoire de 
cette formidable aventure sportive et humaine, depuis 
sa première édition en 1903.

Du 26 juillet au 8 septembre 2024, la France devient la 
terre d’accueil de la plus grande compétition sportive 
au monde : Les Jeux Olympiques et Paralympiques ! 

La fête promet d’être inoubliable, près de 15 000 athlètes 
de toutes les nationalités, 600 000 spectateurs interna-
tionaux attendus et une cérémonie d’ouverture pour le 
première fois en dehors du stade ! Paris offrira le décor 
pour ce moment d’exception où les monuments, ponts 
et établissements culturels qui bordent la Seine seront 
intégrés au spectacle lors d’une impressionnante mise 
en scène. Côté environnement, Paris 2024, s’appuie sur 
la ville existante, en limitant les nouvelles infrastructures, 
pour diviser l’empreinte carbone des jeux par deux. Tout 
au long de la compétition, Paris surprend en intégrant 
les compétitions sportives dans son décor vivant et 
patrimonial : le Grand Palais, le Champ de Mars, le Châ-
teau de Versailles, l’esplanade des Invalides, la place 
de la Concorde. Tout le territoire français accompagne 
la capitale pendant l’événement ! Marseille accueille la 
flamme Olympiques au printemps 2024, Lille, Nantes, 
Lyon, Saint-Etienne, Nice, Bordeaux, Châteauroux or-
ganisent des compétitions sur leurs territoires et Tahiti 
sera le théâtre des épreuves olympiques de Surf.

letour.fr letourfemmes.fr

paris2024.org

COUPE DU MONDE DE RUGBY 2023
Du 8 septembre au 28 octobre 2023 La France accueille 
la 10ème Coupe du Monde de Rugby sur 10 villes hôtes 
qui tissent le territoire : Lille, Lyon, Saint-Etienne, Nice, 
Marseille, Toulouse, Bordeaux, Nantes, Paris et Saint-Denis. 
Les 600 000 visiteurs internationaux attendus en France sont 
invités à profiter de leur séjour pour découvrir les villes, les 
terroirs et la créativité des territoires du pays et tout ce qui 
fait le French Flair de l’hexagone !

#SharingFrenchFlair
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L’Armada de la Liberté / Maksim Goncharenok (Pexels) / ATC Sylvain Alessandri / Teddy Verneuil (Mayenne Tourisme) / Laurent Cheviet (Doubs Tourisme) / Tourisme 

Bretagne / Pierre Defontaine (ART-GE) / David Darrault (CRT Centre-Val de Loire) / Malika Turin (Tèrra Aventura) / Petite Reine Normandie / Rogier Van Rijn / X / 
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PARTENAIRES

visitparisregion.com

montagnes-du-jura.fr nouvelle-aquitaine-tourisme.com

valdeloire-france.com

normandie-tourisme.fr

voyage-occitanie.com

provence-alpes-cotedazur.com

enpaysdelaloire.com

inauvergnerhonealpes.com bourgognefranchecomte.com

hautetfort-hautsdefrance.com

tourismebretagne.com

visit-corsica.com explore-grandest.com
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cjymdD90mBTaFjgXIFRjhUpkQN-6thwYtxEydmO2euw/edit#gid=0
https://docs.google.com/document/d/1QNaBPb17EMnuyL-N3mvs2h1X7FvO1kDUZGY8MWBZ0jU/edit?usp=sharing
https://www.visitparisregion.com/fr
https://www.montagnes-du-jura.fr/
https://www.nouvelle-aquitaine-tourisme.com/fr
https://www.valdeloire-france.com/
https://www.normandie-tourisme.fr/
http://www.voyage-occitanie.com
http://www.voyage-occitanie.com
https://provence-alpes-cotedazur.com/
https://www.enpaysdelaloire.com/
https://www.inauvergnerhonealpes.com/
https://www.bourgognefranchecomte.com/
https://www.hautetfort-hautsdefrance.com/
https://www.tourismebretagne.com/
https://www.visit-corsica.com/
https://www.explore-grandest.com/



